NUHUN GEMİSİ ANAOKULU 2017/2018  EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ŞUBAT AYI BESLENME LİSTESİ

	TARİH
	GÜN
	KAHVALTI

	5.02.2018
	PAZARTESİ
	EV POĞAÇASI,SÜT,BADEM,DİLİMLENMİŞ HAVUÇ

	6.02.2018
	SALI
	KREP,BAL,MEYVE SUYU,FINDIK,MEYVE(MUZ)      (Balın krep içine sürülerek gönderilmesi  rica olunur.)

	7.02.2018
	ÇARŞAMBA
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK,SÜT,CEVİZ,KURU İNCİR,MEYVE(ELMA)

	8.02.2018
	PERŞEMBE
	KIZARMIŞ PATATES,ZEYTİN,PEYNİR,EKMEK,SÜT,MEYVE(MANDALİNA)

	9.02.2018
	CUMA
	SANDVİÇ(PEYNİR,DOMATES,VB),MEYVE SUYU,BADEM,DİLİMLENMİŞ HAVUÇ

	
	
	

	12.02.2018
	PAZARTESİ
	GÖZLEME,SALATALIK VE DOMATES DİLİMLERİ,MEYVE SUYU,BADEM

	13.02.2018
	SALI
	ÇİKOLATALI EKMEK,SÜT,FINDIK,MEYVE (ELMA)

	14.02.2018
	ÇARŞAMBA
	EV BÖREĞİ,DOMATES  VE SALATALIK,SÜT,MEYVE(MANDALİNA)       ( İsteğe bağlı sigara böreği de olabilir.)

	15.02.2018
	PERŞEMBE
	EV KEKİ,SÜT,FINDIK,MEYVE ( MUZ)

	16.02.2018
	CUMA
	SİMİT,TAYİN PEKMEZ,MEYVE SUYU,CEVİZ

	
	
	

	19.02.2018
	PAZARTESİ
	EV POĞAÇASI,SÜT,BADEM,DİLİMLENMİŞ HAVUÇ

	20.02.2018
	SALI
	KREP,REÇEL,MEYVE SUYU,FINDIK,MEYVE(MUZ)         (Reçelin krep içine sürülerek gönderilmesi  rica olunur.)

	21.02.2018
	ÇARŞAMBA
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK,SÜT,CEVİZ,KURU İNCİR,MEYVE(ELMA)

	22.02.2018
	PERŞEMBE
	KIZARMIŞ PATATES,ZEYTİN,PEYNİR,EKMEK,SÜT,MEYVE(MANDALİNA)

	23.02.2018
	CUMA
	SANDVİÇ(PEYNİR,DOMATES,VB),MEYVE SUYU,BADEM,DİLİMLENMİŞ HAVUÇ

	
	
	

	26.02.2018
	PAZARTESİ
	GÖZLEME,SALATALIK VE DOMATES DİLİMLERİ,MEYVE SUYU,BADEM

	27.02.2018
	SALI
	ÇİKOLATALI EKMEK,SÜT,FINDIK,MEYVE (ELMA)

	28.02.2018
	ÇARŞAMBA
	EV BÖREĞİ,DOMATES  VE SALATALIK,SÜT,MEYVE(MANDALİNA)   ( İsteğe bağlı sigara böreği de olabilir.)

	
	
	

	
	
	



NOT: PEYNİR,EKMEK,MEYVE GİBİ YİYECEKLER DİLİMLENECEKTİR. GÖNDERDİĞİNİZ MEYVE  SUYU ve SÜTLERİN KÜÇÜK KUTULARDA OLMASINA ÖZEN GÖSTERİNİZ. BÖREK,KEK,POĞAÇA VE SANDVİÇLERİN  EVDE HAZIRLANIP GÖNDERİLMESİNE ÖZEN GÖSTERİNİZ. LİSTE HARİCİ GÖNDERİLEN YİYECEKLER KABUL EDİLMEYİP GERİ GÖNDERİLECEKTİR.

